Healthcare nach Feierabend oder wie kommen Healthcare-Jojos zu
viethnamesischen Kindern

Healthcare-Mitarbeiter engagiert sich, um die Kindersterblichkeit zu senken

Lar 1, 2000

Holger Jahn, Mitarbeiter von Customer Services (CS), unterstitzt in seiner Freizeit die Arbeit der
gemeinnitzigen Kinderhilfsorganisation ,,Plan International®. Mit anderen ehrenamtlichen Helfern
aus Deutschland informierte er sich vor kurzem vor Ort iiber die Gesundheitsprojekte, die Plan
International in Vietnam unterstiitzt.

Haolger Jahn Gherreicht die Jojos fir die Kinder stellvertretend an Mguyen Duc Coang in Yistnam.

Uker Holger Jahn hatte die icare online beretts im Zuge seines Engagements gegen Malaris in Sierra Leone,
Afrika, berichtet. Mun besuchte er mit anderen Mitgliedern won Plan International Yietnam.

In Yietnam setzt sich Flan International vor allem dafir ein, die Sterblichket und Krankheitshiufigket won Kindern
unter finf Jahren zu senken und die Gesundheitsversorgung won Frauen und Kindern aus den armen und
ahoelegenen Bergregionen im Grenzgebiet zu Laos zu verbesszern. Hier haben inshesondere Angehdrige der
ethinizchen Minderheiten oft keinen direkten Zugang zu einer Gesundheitsversorgung. In einigen Regionen gikt
ez keine Geburtshilte und in der Regenzet haben Arzte nur sehr schwer Zugang zu erkrankten Beswohnern.
Die Plan-Crganisation will Frauen dot die Maglichkeit geben, ihre Kinder in sogenannten Health Centern ader in
einem Bezirkskrankenhaus zur Wielt zu bringen und will die Worsarge, die allgemeine Hydgiene, die Geburtshilfe
sowvie die medizinizche Yersorgung der Bakbys verbessern.

Anfang Marz besuchte Jahn zusammen mit dreizehn Mitreizenden won Plan International und einheimische Plan-
Mitarbeitern die aktuellen Projektgebiete in Zentralvietnam: In Thoung Hoa besichtigte die Gruppe das
Gezundheitzzentrum; in Hong Hoa den Meubau eines Gesundhetszentrums und das Minh Hoa District
Krankenhaus. Dieses verflgt Gber einen Motfaltransport fir die abgelegen wohnende Bevdlkerung und Gber
das Ukrazschall-Gerdt SOMNOLIME Adara. Hier dbergakb Jakhn den Kindern Jojos, die er als Spende von UPTIME
Services von C5 mitgebracht hatte.

JLurch ibre Dynamik stehen die Jojos symbolizch fir Zukuntt und Yerdnderung.”

Die letzte Station der Reize wear Wan Minh. Hier stehit neben der Gesundhetzfarderung die Bildung der Kinder im
hittelpunkt der Arbeit.

Die Brzte vor Ot arbetten mit minimaler medizinizcher Susstattung, bendtiven aber vor allem Utrsschallgerste
fir den flexiblen Einsatz", sagt Jahn, ch traf bei meiner Reize auf hoch motiviertes Personal, das mit
einfachsten Mitteln in den abgelegen Darfern arbettet. Unsere Unterstitzung zeigt erste Erfolge; steigende
Gehburten in den Krankenhdusern, eine sinkende Anzahl von Hausgeburten und weniger Matfille — insgesamt
al=o sinkendes Leid in der Region und somit ein voller Erfoly, auch wenn noch viel getan werden muss".



Holger Jahn: Gemai dem Zitat won Albert
Schweeizer Es kommt in der Welt vor allem auf
die Helfer an — und noch meht auf die Helfer
der Helfer' werde ich wersuchen durch neue
Spenden die Bitte der Arzte in Yietnam nach
einem portahlen Utraschallgerdt unterstitzen "
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Plan International, gegrindet in den 30er Jahren, ist
eine der dtesten Kinderhilfsorganisationen weltweit.
Sie hat ez sich zur Aufgabe gemacht, unabhangig yon
Religion und Politik, nachhaltige und kinderorientierte
Selbsthilfeprojekte zu finanzieren. Won weltvweit 1,2
Millionen Kinderpatenschatten betreut allein die
deutzche Plan-Crganisation mehr als 280000 Kinder.
Schirmherren sind unter anderem Bundesprasident a.D.
Walter Scheel und der ehemalige Machrichtenmoderstaor
Ulrich Wickert.

Flan urterhalt wekweit mehr als 200 Projektbiros und
fihrt gemeinzam mit den Kindern, ihren Familien und
Gemeinden Entwicklungsprogramme in den Bereichen
Gesundheit, Bildung, Lebensumfeld, Einkaommen und
Kinderrechte durch. Mit der Urterstitzung, die vor allem
auch benachteligten Frauen zu Gute kommt, sollen die
Betraffenen Hilfe zur Selbsthilfe erhatten.

Im Jahr 2000 vereinbarten die Yereinten Mationen
zusammen mit der Welkbank, der Organisation flr
wirtschattliche Zusammenarbeit und Entwickiung
[OECD) und mehreren regierungsunabhancigen
Organisationen (MEO) die sogenannten
Milleniumsziele. Auch Plan International beteilict sich
daran die Armut auf der Welt zu bekampfen. Der
Maknahmenkatalog umfazst acht Themengehiste,
darunter urter anderem die Senkung der
Kindersterblichkeit und die “Yerbesserung der
Gezundheitsyversargung der Mitter.



